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Nouveautes 2015
a decouvrir dans ce guide

r’. Nouveau numéro d'alerte en mer par téléphone portable: le 196
e Moadification de la division 240 (navires de plaisance) concernant notamment :
- les dotations de sécurité obligatoires a bord (page 9)
- de nouvelles définitions du chef de bord (page 4) et de I'abri (page 8)

- une zone de pratique étendue pour certains véhicules nautiques & moteur et les
planches a pagaie, ou stand up paddle (page 15 et 19)

@ Deux nouvelles pages relatives a la péche a pied de loisir, en partenariat avec
I'Agence des aires marines protégées

\_ J

Les informations portées dans ce guide ne se substituent pas aux textes réglementaires
en vigueur, qui peuvent avoir évolué depuis sa parution. Ces textes sont notamment
accessibles sur les sites Internet :
e du ministere de I'Ecologie, du développement durable et de I'€nergie :
http://www.developpement-durable.gouv.fr
(onglet « Mer et littoral » / chapitre « Plaisance et loisirs nautiques »)
e de la préfecture maritime de I'Atlantique : www.premar-atlantique.gouv.fr

Vous pouvez aussi consulter les sites suivants:

Préfecture de la Gironde : www.gironde.gouv.fr

Agence des aires marines protégées : www.aires-marines.fr

Météo France : www.meteofrance.com

Douanes : www.douane.gouv.fr

SIBA : www.siba-bassin-arcachon.fr

Agence nationale des fréquences radio : www.anfr.fr

Parc naturel régional des Landes de Gascogne : www.parc-landes-de-gascogne.fr
Textes en vigueur : www.legifrance.gouv.fr




Bassin d’Arcachon

Guide , .
. blaisance

et des loisirs nautiques

“La mer est un espace de rigueur et de liberté” (victor Hugo)

%us avez la chance de faire partie des nombreux amoureux de la mer qui
fréquentent, chaque année, le cadre maritime exceptionnel que constitue le
bassin d’Arcachon.

Afin de vous permettre de naviguer dans les meilleures conditions de sécurité
et en pleine harmonie avec I'environnement et les autres usagers, le préfet
maritime de I'Atlantique a édicté des régles de navigation spécifiques au
bassin d’Arcachon, en complément des régles nationales et internationales
qui s’appliquent en mer. Le présent livret a pour objet de synthétiser ce cadre
réglementaire et de vous en restituer l'essentiel.

Le Service maritime et littoral de la DDTM de la Gironde est a votre disposition,
dans ses bureaux d’Arcachon ou en mer, pour vous apporter tous les
compléments pratiques qui vous seraient utiles. Dans l'intérét de tous,
n’hésitez pas a le solliciter.
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e mémo au chef de bord
responsable

Nouvelle définition du « chef de bord » (Division 240) : membre d'équipage responsable de la conduite du navire, de
la tenue du journal de bord lorsqu'il est exigé, du respect des réglements et de la sécurité des personnes embarquées.
Le chef de bord sassure que tous les équipements et matériels de sécurité qui répondent aux dispositions de confor-
mité du navire et ala présente division sont embarques, en état de visibilité, adaptés a Iéquipage et en bon état. Il les

met en ceuvre lorsque les conditions I'exigent.

Avant une sortie en mer :

@ Vérifiez la METEO, car les conditions de
navigation peuvent évoluer rapidement.
Le bassin d'Arcachon n'est pas un grand lac
calme, le vent se léve souvent l'aprés midi
et peut générer un clapot trés formé.

® Vérifiez les horaires de MAREE et consultez
une carte marine afin d'avoir une idée des
fonds et des courants que vous pourrez
rencontrer.

@ Equipez-vous d'une RADIO VHF MARINE
(fixe ou portable), le moyen le plus fiable
pour prévenir les secours (canal 16)

® Marquez bien visiblement les NUMEROS
D'URGENCE prés du cockpit:

- CROSS ETEL : 196,
-Sémaphore du Cap Ferret:05.56.60.60.03

En mer :

Au moment du départ :

® Vérifiez le MATERIEL de sécurité dont vous
disposez a bord, son bon état. Les bras-
sieres de sauvetage doivent obligatoire-
ment étre égales au nombre de personnes
embarquées, et, a défaut d'étre portées,
rangées prétes a I'emploi dans un endroit
facilement accessible et non cadenassé.

@ Avertissez vos PROCHES de votre parcours
et de I'heure prévue de votre arrivée. Infor-
mez-les de votre retour au port ou de vos
changements de projets.

@ Faites le plein en CARBURANT !

@ Faites un BRIEFING « SECURITE » a vos
passagers. Informez-les sur les réflexes a
avoir en cas de probléme : stopper les mo-
teurs, mouiller I'ancre et appeler les secours
a l'aide des numéros affichés.

@ Portez votre EQUIPEMENT INDIVIDUEL DE FLOTTABILITE (EIF) et faites le porter 4 vos en-
fants. Rappel : port de I’EIF obligatoire dans I'ouvert du bassin d’Arcachon (voir page 7).

@ Ne vous aventurez pas dans les PASSES si vous ne les connaissez pas !

@ Soyez courtois vis-a-vis des autres usagers et faites preuve de SOLIDARITE. Ne pas venir en
aide a un marin en difficulté est une faute condamnable pénalement.




Rappels reglementaires

pour une bonne cohabitation de tous

Le PERMIS PLAISANCE option cétiére est obligatoire pour piloter un navire a moteur &
de plus de 6 CV (4,5 kw) dans le bassin d'Arcachon.
Le permis option hauturiére est obligatoire pour naviguer au-dela de 6 milles d'un abri. ..T :

&
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= Il est obligatoire de DETENIR LES PAPIERS A BORD : \‘
,’{:’; - permis plaisance de la personne qui pilote
o - titre de navigation (carte de circulation, ou acte de
- francisation selon la taille et la puissance du navire).
La VITESSE est limitée a:
- 3 nceuds dans les ports et les zones de corps-morts ; 9
- 5 neeuds a moins de 300 métres de tout rivage, méme sans balisage ; .

- 20 nceuds partout ailleurs dans le bassin d'Arcachon.
Dans tous les cas, votre vitesse doit étre maitrisée et adaptée 4 la situation.
Surveillez votre sillage : méme a vitesse raisonnable, la vague générée r

peut mettre en difficulté les autres usagers.

- 5 nceuds dans le périmétre de la Réserve naturelle du banc d'Arguin ;
- 10 km/h dans le delta de la Leyre;

‘ m La navigation de tout type de navires et d'engins est interdite
dans un rayon de 100 métres autour d'une marque signalant la

présence de PLONGEURS (pavillon ALFA, ou pavillon rouge avec
croix ou diagonale blanche).

La pratique du SKI NAUTIQUE ET DES DISCIPLINES APPARENTEES (wake-
board, bouées tractées, etc.) n'est autorisée qu'au-dela de la bande cétiére des
300 métres. Le navire remorqueur doit arborer une flamme orange de 2 métres
placée & une hauteur suffisante pour assurer sa visibilité.

Dans les ZONES DE BAIGNADE, matérialisées par des bouées
jaunes sphériques, I'intrusion de tout navire et engin nautique est
strictement interdite.

Le CANAL 16 de la VHF est une fréquence internationale d'appel et de détresse,
veillée par le CROSS (Centre régional opérationnel de surveillance et de sauve-
tage). Les émissions sur cette fréquence doivent étre réduites au strict nécessaire,
les abus seront punis.




Regles de navigation
specifiques au bassin d Arcachon

La plupart de ces régles sont édictées par I'arrété du préfet
maritime n°2014/10, consultable sur le site Internet de la

préfecture maritime de I’Atlantique

Navigation de tout engin

nautique interdite dans la
J réserve naturelle des
T Prés salés d'Arés

Mouillage a J'ancre
dans le chenal
du Courbey
strictemenf interdit

/]

]
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) Zone réglementée de I'lle aux oiseaux :
le stationnement et la circulation de tous
i navires et engins nautiques est interdit
(Voir page 25)

f
[

Zone du Mir‘beau -
mouillage deé navires
portés haliitables y
interdit la huitdu -\
1er juillet au 31 aoat /
(voir aussj page 27)
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"L H one interdite au transit TE: P
" [ ruvires cares vitesse limitée & 10K
il I,-'I Rnce de.s 30.0 “.“e“?s - navigation des VNM interdite
Zone "Hortense" : .I (du Moulleau a la jetée d'Eyrac)
bam:%{l}ithrale i Dans le Bassin d'Arcachon, limité c6té océan par
?net:rditergel'txf;rage 4 la ligne joignant le Phare du Cap Ferret au lieu dit
des navireseta  Latomicne  "La Corniche", la vitesse est limitée, en tout temps :
& - a 20 noeuds dans toute la zone

toutes activites y:
subaquatiques mje dis Pilat
-~

- a 5 noeuds dans la bande des 300 m
- a 3 noeuds dans les zones de corps-morts.



La navigation aansi«ouvert
du bassin d Arcachon

IIII —

e

Cette zone est particulierement sensible, en raison de la dangerosité

des hauts fonds sableux, des brisants, et des passes dans certaines
conditions de mer et de vent (risque de vagues « déferlantes »).

En cas de doute sur les conditions de navigation, n'hésitez pas a
contacter le sémaphore du Cap Ferret, par VHF canal 16, pour l'informer
de vos intentions et recevoir éventuellement certaines consignes.

e ——
j

.f'haz_e y/éap Ferret /
] B /
i/ |:] Dans cette zone :

| - Les plaisanciers en navigation

doivent obligatoirement porter

’ ‘ leur équipement individuel de

| flottabilité.

- Il est fortement recommandé aux
plaisanciers en action de péche de
s'équiper d'une radio VHF (veille
canal 16), et, a proximité des brisants,
de garder leur moteur en route.

- La pratique de la planche a voile
est interdite.

Dans la RNN du
b& Banc d"Arguin :
- La vitesse est limitée a 5 noeuds
- La pratique du Kite-surf est interdite

,Nareg'!'bouée n°g.

Méridien 01°18' w

Dans la passe sud :

- La vitesse est limitée a 5 noeuds a moins de 300

metres de tout rivage.
- Par dérogation, le transit longitudinal des navires, au
milieu de la passe, est autorisé a 10 noeuds maximum.
- Il est strictement interdit de pénétrer dans les zones
l'.‘ de baignade de La Teste de Buch avec un navire
Wharf de la Salie a moteur.
\ Attention : ces zones ne sont balisées que sur la plage, 7
| par des panneaux "nid d'Abeille".




L'equipement d securite
des navires de plaisance

La«division 240 » constitue le référentiel technique pour tous les navires de plaisance a usage personnel. Elle
est téléchargeable sur le site internet du ministére de IEcologie :
(www.developpement-durable.gouv.fr > onglet Mer et littoral > sous-onglet Plaisance et loisirs nautiques)

Un matériel de sécurité adapté a la navigation pratiquée

Le chef de bord, membre déquipage responsable Nouvelle définition de I'abri :

de la conduite du navire, du respect des réglements endroit de la céte ol tout engin,
et de la sécurité des personnes embarquées, doit embarcation ou navire et son équi-
adapter son matériel de sécurité en fonction du page peuvent se mettre en sécu-
type de navigation qu'il pratique et des conditions rité en mouillant, atterrissant ou
météorologiques. Dotations: accostant et en repartir sans assis-

tance. Cette notion tient compte
des conditions météorologiques du
moment ainsi que des caractéris-
Jusqu'a 60 milles d'un abri tiques de I'engin, de l'embarcation
Au-dela de 60 milles d'un abri ou du navire.

Jusqu'a 2 milles d'un abri
Jusqu'a 6 milles d'un abri

Un navire adapté aux conditions de mer

Indépendamment du type d'armement embarqué (qui détermine la distance a un abri), le chef
de bord d'un navire a moteur ou a voile doit adapter la navigation effectuée a la catégorie de
conception du navire (A, B, G ou D) et aux conditions de mer, comme l'indique le tableau ci-

dessous:
haute mer >4dm
__
proxlmlte des cotes 05<h=<2m 4<f<6

1 !

Cas particuﬁer:

les annexes, embarcations utilisées a des fins de servitude a partir d’'un navire
porteur, ne peuvent s'éloigner a plus de 300 meétres d’un abri. Le navire porteur
est considéré comme un abri. Néanmoins, a plus de 300 métres de la céte, il faut
embarquer un moyen de repérage lumineux ainsi qu‘un équipement individuel
de flottabilité par personne.
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Equipements de sécurits OBLIGATOIREMENT EMBARQUES sur tout navire de plaisance

Matériel Qb"g atoire Basique  Cotier Semi: Hauturier
hauturier

Equipement individuel de flottabilité

»®

Dispositif lumineux

Moyens mobiles de lutte contre I'incendie
Dispositif d'assechement manuel

Dispositif de remorquage

Ligne de mouillage (si masse lege = 250 kgs)

Annuaire des marées

® X X X X X X X

Pavillon national (hors eaux territoriales)

Dispositif de repérage et d'assistance pour personne a la mer
3feux rouges & main

Compas magnétique

Cartes marines oficielles (voir la iche Les documents nautiques)

Reglement international pour prévenir les abordages en mer

¥ oxX X X X X X X X X X X X X

Description du systeme de balisage

3fusées a parachute et 2 fumigénes ou 1VHF fixe

Radeau de survie

Matériel pour faire le point

Livre des feux tenu & jour (voir iche Les documents nautiques)
Journal de bord

Dispositif de réception des bulletins météorologiques

Harnais et longe par navire pour les non voiliers

Harnais et longe par personne embarquée pour les voiliers

Trousse de secours conforme a l'article 240-2,16

Mo X X X X X X X X X X X X X X X X X X X xX X
HMoxX X X X X XM X XM oM X X X X M X X X X X X X X X

Dispositif lumineux pour la recherche et le repérage de nuit

X
VHF fixe (@ partirdu X
01/01/2017)

Radiobalise de localisation des sinistres X

VHF portative X



Quelques précisions sur les
équipements de sécurité

Avecla nouvelle division 240, applicable au Ter mai 2015, les responsabilités du chef de bord sont précisées : cest a lui de
s‘assurer que tous les équipements et matériels de sécurité conformes aux normes et d la navigation pratiquée sont bien

embarqués, en état de validité, adaptés aIéquipage, en bon état, et facilement accessibles.

Léquipement individuel de flottabilité (EIF) :

Il doit étre marqué C € ou £, et répondre
aux caractéristiques suivantes :

@ 50 newtons au moins pour une naviga-
tion jusqu'a 2 milles d'un abri

® 100 newtons au moins pour une naviga-
tion jusqu'a 6 milles d'un abri

@ 150 newtons au moins pour une naviga-
tion toutes zones

Iy a différents types d'EIF : il peut s'agir d'une
brassiére de sauvetage ou d'un gilet auto-
gonflant (pensez alors a vérifier réguliére-
ment la date de leur derniére révision, qui
doit étre effectuée par un opérateur agréé).

Dans tous les cas, I'EIF doit étre adapté a la
morphologie de l'utilisateur, et il est recom-

mandé d'inscrire l'immatriculation du navire

® 100 newtons au moins pour les enfants T

de 30 kg maximum dans tous les cas.

Le moyen de repérage lumineux

Au choi, il peut s'agir d'un moyen collectif (lampe torche, projecteur, etc.) ou individuel s'il est
assujetti a chaque EIF. Il doit &tre étanche et doté d'une autonomie minimale de 6 heures.

Regles d'utilisation de la VHF dans les eaux territoriales frangaises

Vous pouvez désormais utiliser une VHF portative d'une puissance maximale de 6 watts sans
ASN (appel sélectif numérique), sans qu'il soit requis une qualification particuliére (ni CRR ni per-
mis plaisance).

En revanche, pour utiliser une VHF portative d'une puissance supérieure a 6 watts ou avec ASN,
vous devez étre au minimum titulaire soit du permis plaisance option cétiére, soit du CRR.
Dans tous les cas, vous devez demander une licence radio, vous autorisant a utiliser les fré-
quences maritimes, auprés de I'Agence nationale des fréquences. Un numéro didentifiant
MMSI (mobile maritime service identity) sera alors attribué a votre navire.

Pour plus d'informations, rendez-vous sur www.anfr.fr

Dans les eaux internationales, il est toujours obligatoire d'étre titulaire du CRR pour utiliser une VHF.

Soyez bien attentifs a la durée de vie des feux rouges a main et des fusées pa-
rachutes (3 ans). Si la date de péremption est dépassée, il faut les ramener obli-
gatoirement dans les centres d'achat, et surtout ne pas les utiliser ou les jeter.
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Dispositif de lutte contre l'incendie

Pour les embarcations marquées C €, suivez les préconisations du constructeur dans le manuel
du propriétaire.

Pour les embarcations non marquées CE, référez-vous a la nouvelle Division 245, dont le tableau
ci-dessous reprend les principaux éléments:

Navires motorisés

Moteur hors-bord d‘une puissance . . -
inférieure ouégaled 160CY Un extincteur, quelle que soitsa capacité

Extincteur de capacité totale 34B.

e hnrf-.burd d el i Il doit étre facilement accessible, et placé a proximité immédiate du poste
supérieurea 160 CV dehare

TR BTG ELITSEL I CCTTE - Extincteurcapacité totale 34B, misen ceuvre par orifice obturable donnant
ouégalea 160 CV (saufVNM) dansle local des machines

Extincteur capacité totale 68B, misen ceuvre par orifice obturable donnant
Moteur in-bord d'une puissance danslelocal des machines

supérieure a 160 CV ou
Installation fixe conforme a la division 322.

Hors motorisation

Selon leur disposition dans le navire, un ou plusieurs extincteur(s) peuvent satisfaire I'ensemble des
exigences suivantes :

Extincteur capacité totale 5A / 34B
Cuisine avec appareils électroménager [Nl
couverture anti-feu

Extincteur capacité totale 8A / 68B situé a moins de 2 metres de |'appareil

ou

Extincteur capacité totale 5A/34B + couverture anti-feu situés a moins de 2
métres de I'appareil

Espace habitable avec couchage fﬂr::::;:;rcapaclte totale 5A/ 34B situé a moins de 5 métres du milieu d'une

Installation électrique dudomaine
PALCHE O BT ET TR RTAT 41 B - Extincteur de capacité totale 5A / 34B électrique
alternatif)

L EVTERT G BT T CF B - Réseau d'extinction de I'incendie par eau sous pression conforme & 'article
18 métres 247 deladivision 240

Extincteurs: ils doivent étre marqués ( € ou @ , et & jour des visites d'entretien.
ATTENTION : la date limite d'utilisation ne doit pas étre dépassée !l

Couvertures anti-feu : elles doivent étre conformes a la norme EN 1869

Foyeraflamme nue

11
e



Les formalites administratives
lices aux navires de plaisance

12

Tout navire de plaisance de plus de 4,5 kw (6 (V) doit étre immatriculé aupreés du Service maritime et littoral
(affaires maritimes) de la DDTM de la Gironde.

Les navires d’une longueur supérieure ou égale a 7 métres ou d'une puissance administrative supérieure ou
égalea 22 CV doivent étre francisés par la douane. La francisation doit alors étre effectuée avant limmatri-
culation.

Quelles formalités lors de lacquisition d'un navire ?

Si vous procédez a l'acquisition d'un navire @ pour les navires de plus de 7 métres, I'acte

ou d'un VNM frangais d’une puissance supé- de francisation vaut titre de navigation.
rieure a 4,5 kw, quiil soit neuf ou d'occasion, Il est délivré par le bureau de la douane:
vous devez obligatoirement faire établir un Résidence Les Huniers, 14 bis quai du Capi-
titre de navigation : taine Allégre - BP 132-33311 ARCACHON.
@ pour les na\,rires |nfér|eur5 é_ 7 métres et Tél:0970 27 57 32 - fax: 0556 83 93 52.
d’une puissance administrative inférieure Courriel; r-arcachon@douanes.finances.gouv.fr

a22 CV, il s'agit de la carte de circulation,  (Ces formalités doivent étre effectuées dans
délivrée par le Service maritime et littoral un délai de 1 mois & compter de l'acquisition
:5 quai du capitaine Allegre - BP 80142 - g pavire, En cas de perte ou de vol du titre
33311 ARCACHON cedex. de navigation, un duplicata peut vous étre
Courriel : ddtm-gmn@gironde.gouv.fr délivré par le bureau concerné.

La fiscalité

Tout propriétaire d’un navire d'une longueur égale ou supérieure & 7 métres et/ou d'une puis-
sance administrative égale ou supérieure & 22 CV résidant en France est soumis au paiement
d'une fiscalité auprés de la douane :

@ Droit annuel de francisation et de navigation (si le navire est sous acte de francisation)
@ Droit de passeport, si le navire bat pavillon étranger.

Dans tous les cas, le redevable est le propriétaire enregistré auprés de la douane au 1er janvier
del’année,

[\

\ -~

S

RAPPEL :
La francisation est obligatoire pour les VNM de 90 kw ou plus, en supplé-
ment de la délivrance de la carte de circulation.
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Que faire en cas de changement de propriétaire ?

Pour les NAVIRES SOUS CARTE DE CIRCULATION :
Lacquéreur est tenu d'effectuer les démarches relatives a la mutation de propriété auprés du
Service maritime et littoral dans le délai d'1 mois a compter de la signature de I'acte de vente.

Pour les NAVIRES SOUS ACTE DE FRANCISATION :
Le vendeur, pour pouvoir étre déchargé de ses obligations fiscales, doit informer la douane de
la vente et restituer |'acte de francisation.

Toute modification des caractéristiques du navire ou de la situation du propriétaire doit étre
signalée auprés des services compétents dans le délai d'1 mois a compter de la modification.

Pour plus d'informations sur I'ensemble des démarches liées aux navires de plaisance,
rendez-vous sur les sites:

® service-public.fr (onglet Particulier > Loisirs > Vacances > Navigation de plaisance)
® douane.gouv.fr (onglets Particulier > Vous naviguez > Formalités générales)

Les marques d'identification des navires de plaisance

MARQUE EXTERNE:
Naviresa voile Nom du navire etle nom ou les initiales du service d'immatriculation a la poupe
Naviresa moteur N°d‘immatriculation en lettres capitalessurles2 cotés de la coque oude la superstructure

Energiehumaine (portvolontaire)  Numéro d'immatriculation surles deux catés dela coque
Véhiculesnautiquesamoteur(VNM) Numéro d'immatriculation en lettres capitales surles deux cotés de la coque

Annexes AXE suividesmarques d'identification du navire porteur

Les marques didentification sont en chiffres arabes et en caractéres latins de couleur claire sur
fond foncé ou de couleur foncée sur fond clair.

Pour la taille des lettres et chiffres, se référer a 'arrété du 8 avril 2009 relatif a l'identification
des navires de plaisance en mer.

MARQUE INTERNE :

Vous devez obligatoirement inscrire le numéro d'immatriculation de votre navire a proximité
du poste de pilotage ou a l'intérieur du cockpit, afin d'étre en mesure, en cas de difficulté, de
l'indiquer rapidement aux secours par VHF.

Il est recommandé d'inscrire les numéros de secours bien visibles prés du poste de pilotage.




Reglementation des
~ loisirs nautiques

Régles de sécurité communes a la pratique des engins
de loisirs nautiques (autres que les navires)

® La VITESSE dans la bande cotiére des 300 DIVIDUEL DE FLOTTABILITE (EIF) mar-
métres est limitée a 5 noeuds (9 km/h) qué ( € ou approuvé % .

® La pratique de certaines activités peut Il peut s'agir :
étre interdite dans certaines ZONES - d’une aide 2 la flottabilité (50 newtons) ;

et autorisées exclusivement dans
d'autres zones: soyez attentifs aux pic-
togrammes et renseignez-vous sur les
plans de balisage avant une sortie (voir
également p. 20)

- d'un gilet de sauvetage (100 newtons ou plus) ;

- d'une combinaison de protection : por-
tée en permanence, elle protége le torse
et 'abdomen, et présente une flottabilité
positive jusgu’a 2 milles d'un abri, et de 50

@ La pratique des loisirs nautiques est  IN- newtons jusqu’a 6 milles d'un abri
TERDITE DE NUIT, entre le coucher et le ® Le MOYEN DE REPERAGE LUMINEUX,
lever du soleil en état de fonctionner, doit étre assujetti a

@ || est obligatoire de porter, quelque soit chaque EIF ou porté par chaque personne
I'engin utilisé, un EQUIPEMENT IN- a bord.

[ /\—

Conseils aux pratiquants :

Renseignez-vous sur |'état de la mer auprés des postes de plage ou des capitai-

neries. Méfiez-vous du vent de terre et des courants qui vous éloignent de la c6te
et portent vers le large.

® Ne partez pas seul et prévenez un proche afin qu'il puisse surveiller vos évolu-
tions et prévenir le CROSS en cas d'inquiétude. Naviguez de préférence a plu-
sieurs car c'est un gage de sécurité en mer.

® « Pour étre secouruy, il faut étre vu », En cas de difficulté, ne quittez jamais votre
flotteur pour tenter de rentrer & la nage, signalez-vous en mettant en ceuvre
votre moyen de repérage lumineux.




BASSIN D’ARCACHON | GUIDE PLAISANCE _

Les véhicules nautiques a moteurs (VNM)

Les VNM sont des engins de type « scooter des mers » dont la longueur de coque est inférieure
a4 métres et qui sont propulsés par un moteur a combustion interne entrainant une turbine.

CONDITIONS DE NAVIGATION :

® La zone d'évolution libre commence au-dela de la bande des 300 métres et s'étend jusqu'a
6 milles marins d’un abri pour les VNM disposant d’une capacité d'embarquement de 2 per-
sonnes minimum, jusqu'a 2 milles marins pour les autres ;

@ Navigation de jour uniquement ;

® Matériel et documents obligatoires : permis plaisance du pilote, 1 gilet de sauvetage par
personne, 1 moyen de repérage lumineux par personne, 1 dispositif de remorquage (point
d'ancrage et bout de remorquage), 1 dispositif coupe-circuit, 1 écope, 1 annuaire des marées

Régles de navigation particuliéres DANS LA BANDE DES 300 METRES :

® Si un plan de balisage existe, le VNM a l'obligation d'emprunter les chenaux réservés & cet
effet (voir page 20) ;

@ A défaut de balisage, seul un transit entre la cote et le large, en ligne droite perpendiculaire,
peut étre effectué, a la vitesse maximale de 5 nceuds;

@® La navigation des VNM dans les zones de baignade est strictement interdite

Ailleurs, le respect du RIPAM s'impose aux YNM (régles de privilége applicables aux navires a
moteur et vitesse de sécurité).

La niveau sonore élevé des VNM peut étre extrémement préjudiciable a la tranquillité des
autres usagers. Par respect pour eux, efforcez-vous de vous éloigner du rivage & faible vitesse.

Les VNM de plus de 90 kW doivent obligatoirement étre francisés auprés de la douane.
La circulation des VNM est interdite dans le delta de la Leyre.

RAPPEL :

L'auteur de toute infraction a ces régles ou d'un comportement dangereux
pour lui-mé&me et les autres usagers pourra se voir retirer temporairement
ou définitivement son permis plaisance
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Ski nautique et pratiques apparentées (wakeboard, bouées
tractées, etc.)

Ces pratiques ne sont autorisées qu'au-dela de la bande cétiére des 300 métres.

2 PERSONNES de 16 ans minimum doivent étre présentes a bord du navire remorqueur, I'une
d'elle devant se consacrer exclusivement a la conduite de l'embarcation et l'autre a la surveil-
lance du skieur (cette obligation ne s'applique pas aux titulaires du brevet d'Etat de moniteur
de ski nautique).

Si l'engin tracté est une bouée, elle doit &tre de couleur vive facilement repérable. La personne
tractée doit porter un EQUIPEMENT INDIVIDUEL DE FLOTTABILITE de couleur vive.

Le navire remorqueur doit comporter :

@ un systéme de largage rapide de la remorque

® une flamme fluorescente orange de 2 métres montée sur un mat a une hauteur suffisante
pour assurer sa visibilité.

Le navire remorqueur doit pouvoir embarquer a son bord la totalité des personnes tractées en
plus de son équipage (voir plaque du constructeur).

[\

N ~

RAPPEL :
la vitesse dans le bassin d’Arcachon est limitée a 20 noeuds en tout temps

&
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Les planches aérotractées (kite-surf, planches a voile,...)

Leur navigation est autorisée de jour uniquement, et INTERDITE AU-DELA DE 2 MILLES D'UN
ABRI.

Au-dela de la bande cétiére des 300 métres, chaque pratiquant doit porter un EQUIPEMENT
INDIVIDUEL DE FLOTTABILITE et disposer d'un MOYEN DE REPERAGE LUMINEUX.

La pratique des engins de glisse aérotractés est INTERDITE DANS LES ZONES DE BAIGNADE
REGLEMENTEES et dans les chenaux réservés a d'autres activités par les plans de balisage.
Lorsque des zones d'évolution et des chenaux traversiers consacrés au transit des engins aéro-
tractés entre la terre et la mer sont prévus par les communes, il est interdit de pratiquer dans la
bande des 300 métres en dehors de ces zones (voir page 20).

Dans la bande des 300 métres, hors zone réglementée, évoluez avec prudence.

La pratique de la PLANCHE A VOILE est interdite dans la zone réglementée de l'ouvert du bas-
sin d’Arcachon : & l'ouest de I'alignement du phare du Cap Ferret et de la bouée de chenal n°8,
et au sud du blockhaus le plus méridional des Gallouneys (voir également page 7).

La pratique du kite-surf est strictement interdite dans le périmétre de la
Réserve naturelle du banc d'Arguin (voir page 26). Ailleurs dans l'ouvert du
bassin d'Arcachon (spot de la Salie, notamment), il est vivement recomman-
dé de ne pas s'y aventurer tout seul, de ne pratiquer le kite-surf qu'a marée
montante, et dans des conditions de mer et de vent adaptées a son niveau et
a sa condition physique.

»

Les engins de plage :

Est considéré comme engin de plage :

@ tout engin flottant de moins de 2,5 métres de longueur de coque et dont la puissance propul-
sive ne dépasse pas 4,5 kw (6 CV) ;

® les embarcations propulsées par Iénergie humaine dont la longueur de coque est inférieure
a 3,5 métres ou qui ne satisfont pas aux conditions d'étanchéité, de stabilité et de flottabilité
de l'article 245-4.02.

Réservés a une utilisation de jour exclusivement, ils ne doivent pas s'éloigner a plus de 300
metres d’un abri (pour les annexes, le navire porteur est considéré comme un abri).

Aucun matériel de sécurité particulier est exigé, a l'exception des annexes utilisées a plus de 300
meétres de la cOte (dans cas, 1 EIF et un moyen de repérage lumineux sont exigés).

17
e



_ GUIDE PLAISANCE | BASSIN D’ARCACHON

La plongée sous-marine :

Le navire support doit arborer une reproduction rigide, d'au moins 1 métre de hauteur, du
PAVILLON ALFA, visible sur tout I'horizon.

Les plongeurs isolés doivent signaler leur
secteur dévolution au moyen d'une bouée
ou planche montrant un PAVILLON ROUGE

AVEC UNE CROIX BLANCHE OU DIAGONALE \ >

BLANCHE permettant de repérer en perma- S M’ : "/’/'-,,h

nence leur présence. o P 5,
- e <

La navigation de tout navire ou engin est inter- = ,,v'

dite dans un rayon de 100 métres autour d'une Fe . L i

marque signalant le secteur d'évolution d'un e

plongeur.

Attention : toute activité sous-marine ou subaquatique est interdite dans la
bande cétiére des 100 métres a partir du rivage entre la place de la Liberté
(restaurant « Chez Hortense ») et I'extrémité sud de la pointe du Cap Ferret,
en raison de l'instabilité de la digue située en surplomb de fosses marines.

Les embarcations propulsées par [‘energie humaine autres que les
engins de plage (kayaks de mer; canoés, avirons de mer; planches 4 pagate,..)

Cette catégorie d'engins comprend les flotteurs non motorisés de plus de 3,5 métres de
longueur de coque qui satisfont aux conditions d'étanchéité, de stabilité et de flottabilité
prévus dans la division 245 (article 245-4.02). A défaut de répondre a ces conditions, le
flotteur est considéré comme un engin de plage limité a la bande cotiére des 300 métres

18
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Ces engins peuvent effectuer une NAVIGATION JUSQU’A 2 MILLES d'un abri si,
consécutivement a un chavirement, un dispositif permet au pratiquant:
@ de rester au contact du flotteur
@ de remonter sur I'embarcation et repartir, seul ou le cas échéant avec I'assistance d'un ac-
compagnant.

Les embarcations remplissant ces conditions, a I'exception des planches a pagaie
(stand up paddle), peuvent effectuer une NAVIGATION JUSQU’A 6 MILLES d'un abri
dans les conditions suivantes:
@ effectuer cette navigation & 2 embarcations de conserve minimum (pour les non membres
d’une association déclarée pour cette pratique) ;
@ disposer pour chaque couple d'embarcation d’une radio VHF d'une puissance de 5 watts,
étanche, ne coulant pas aprés immersion et accessible en permanence.

Les embarcations propulsées par 'énergie — - -

humaine doivent étre immatriculées Matériel obligatoire
pour etre.utlllsees au-dela de 2 milles Equipementindividuel deflottabiltéfpersome X
d‘un abri. Dans ce cas, elles sont
dispensées de l'inscription du numéro

d'immatriculation & l'extérieur : ce 3feuxrougesamains

Moyen de repérage lumineux b4

dernier doit simplement étre visible a  RIPAM + carte du balisage
Iintérieur depuis I'emplacement normal  (ompas magnétique

en navigation du rameur ou du pagayeur.
La carte de circulation, délivrée lors de
I'immatriculation, doit se trouver a bord.

(arte(s) marines)

®ox oM X X X X

Moyen de signalisation sonore (sifflet)

Nouveauté pour les planches a pagaie (stand up paddle) :

@ celles inférieures a 3,5 métres de long sont limitées a la bande des 300 métres ;

@ les autres sont limitées a 2 milles d'un abri si un dispositif permet de rester au
contact de la planche (leash) et de repartir seul.




Balisage des plages
et Mises a [eau

Le balisage cdtier permet de délimiter les zones réservées exclusivement d la baignade, les chenaux tra-
versiers et les espaces réservés a certaines activités (VNM, kite-surf, etc.). Les zones de baignade sont
matérialisées par des bouées jaunes sphériques.

Baignade . i Planche avoile
e | s | P |

La Corniche II:: T: [Enr::w Chenal épi Meller (cerde  Pas de chenal :
LATESTE Le Petit nice o e de voile du Pyla) départ port
DE BUCH Lalagune (Bteneion ;Biter (Interdita louestdela  d'Arcachon et port de
g dans la réserve du banc ; P
La Salie nord P Corniche) la Teste de Buch
d'Arguin)
Chenal des
?zﬁﬁigﬂrg:ﬁre Plage Thiers Arbousiers, aprés 19 Pas de chenal :
e g heure uniquement ; ; 4
autransitbali-  Plage du Moulleau R R A Chenal des Arbousiers départ port
seebandedes  Plage de Peirrere P s d'Arcachon

de surveillance des

300 metres) baignades

(Chenal de mise a I'eau

GUJAN-MESTRAS  Plage port de la Hume Chenal port de LaHume  Chenal port de La Hume

portdeLaHume
LETEICH Etang aménagé e _ interditdansledeltade
BIGANOS == == ——=—"_ hlye
AUDENGE Bassin de baignade port Pas de réglementation

INTERDITS
zoneréglementée de baignade

Chenal du port

CASSY-LANTON  Bassin de baignade

Sl Chenalimplanté audroit Chenalimplanté au droit

ANDERNOS Le Broustey, Betey i . Ostréicole
Falgouet, Mauret duboulevarddel'Océan  du boulevard de '0céan Chenal du port du Betey
ARES =l =l =l =
: l @ :
LEGE Granc-Crohot Chenal deI'Horizon (cite chenal du clubdevqﬂe d¢  chenal daccésau portde
Truc Vert® : (laouey - chenal d'acces Vi
CAP FERRET Capferret océane) auclubdevoileduBoque " *'9N°

NB : les zones de baignade des plages de la Corniche et du Petit Nice ne sont pas balisées
en raison de I'impossibilité matérielle d'ancrer des balises dans |a passe sud. Elles s'étendent
jusqu'a 300 métres vers le large, et sont délimitées dans leur longueur par des panneaux
de type « Abeille » placés en hauteur. Méme sans balisage a l'eay, la circulation de tout
engin flottant immatriculé y est interdite.
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CALES DE MISE A L'EAU

Codes : @) pas de limitation - € accés suivant marée

L ommns | etk | Naviresdeplaisnce ____|

(ale duport delateste (2)

LATESTEDEEUCH (ale duport d'Arcachon « esplanade des périsen mer » (1)
ARCACHON (ale du port d'Arcachon « Bonnin » (2) (navires professionnels prioritaires)
«caledu port delahume (2) «cale portde Gujan «la passerelle » (2)
GUJAN-MESTRAS
«caledu port de Larros 2) « cale du portde la Barbotiére (2)
LETEICH mise a l'eau interdite cale duport duTeich
s «cale du portde Biganos (2)
BIGANOS mise al'eau interdite cale duportdesTulles
AUDENGE +caleduportd'Audenge (2)

Cale du port de Fontaine vieille (2)
CASSY-LANTON (aleduport de Fontaine vieille (2) | Caledu port de Cassy(2)
Cale du port de Taussat (2/3) ATTENTION PENTE IMPORTANTE

ANDERNOS +cale du port du Betey (2) «cale du port ostréicole (2)

«caled'Ares(2) = cale du port ostréicole (2)

ARES « cale du centre nautique du «trous dutracas » (2)

Cale du port dela Vigne (1) (alede I'Herbe (2)

(ale du port de la Vigne CaleduFour(2) (ale de Claouey (2)
LEGE - CAP FERRET (interditdans les autres cales) (1) Cale du Piquey (2) Cale duPiraillant (2)
Caledes Jacquets (2) Cale du phare duFerret (2)

|

et dela Mer- décembre 2009
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Les bons gestes
environnementaux en mer

Limmense richesse naturelle et patrimoniale du bassin d'Arcachon repose sur sa vitalité écologique et la
qualité de ses eaux. Alors si vous aimez ce site remarquable, et si vous souhaitez que vos enfants puissent
en profiter autant que vous, adoptez les « écogestes » suivants :

Avant de prendre la mer :

® Préférez des SACS LOURDS plutét que des sacs plastique qui risquent de s'envoler.

@ A l'avitaillement, remplissez prudemment le réservoir, utilisez un ENTONNOIR ou un sys-
téme anti-débordement.

@ Equipez votre navire d’un DISPOSITIF DE RETENTION OU DE TRAITEMENT DES

EAUX NOIRES. Il est interdit de passer la nuit a bord de votre navire dans le bassin
d'Arcachon sans en posséder un.

En mer :

® Ne jetez rien par dessus bord. Déposez vos DECHETS
dans les installations prévues a cet effet dans les ports
(cfcarte p. 34-35).

@ Ne rejetez pas vos EAUX USEES :
- n'utilisez pas vos w-c marins dans le bassin d’Arcachon
- Utilisez de l'eau sans détergent
- faites votre lessive a terre
@ Limitez votre VITESSE et minimisez les remous a proxi-
mité des zones écologiquement sensibles

Adoptez une attitude responsable pour lentretien de votre navire :

@ Pour laver votre embarcation, bannissez les produits toxiques et privilégiez le LAVAGE A
L'EAU CLAIRE et au savon de Marseille.

@ Toute opération de CARENAGE et de DECAPAGE de la coque d'un navire est interdite en mer
et sur l'estran. Pour caréner, poncer, ou décaper votre coque, utilisez les aires de carénage et
installations prévues a cet effet dans les ports.

@ Préférez le NETTOYAGE MECANIQUE de la cogue de votre navire (décapage manuel, sa-
blage,...) plutét que l'application de peintures anti-salissure (ou anti-fouling), qui contiennent
des substances biocides. Si la taille de votre navire rend nécessaire I'utilisation de ces pein-
tures, respectez scrupuleusement les doses d'application.

® Lapplication de produit ou de PEINTURE sur votre navire est strictement interdite en meret
sur l'estran.
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Les regles 4. mouillage
dans le bassin d Arcachon

Le MOUILLAGE SUR CORPS-MORT est soumis a une autorisation délivrée par la commune
gestionnaire de la zone. Pour louer un corps-mort, méme trés temporairement, renseignez-
vous auprés des mairies concernées.

Ailleurs dans le bassin, le MOUILLAGE SUR ANCRE est autorisé dans les conditions suivantes :

® Le temps de mouillage est limité a 48 heures consécutives du 1erjuillet au 31 aolt, et a 72
heures consécutives le reste de 'année,

® |l est interdit de s'amarrer aux marques de balisage, y compris les pieux de balisage des parcs
ostréicoles.

® choisissez soigneusement votre lieu de mouillage : évitez les zones écologiquement sen-
sibles, mouillez en priorité sur le sable afin de préserver les zoostéres.

Le mouillage sur ancre est strictement INTERDIT DANS LE CHENAL DU COURBEY, afin de
préserver les zoostéres qui tapissent son fond.

LE STATIONNEMENT DES NAVIRES est interdit sur les parcs 4 huitres, dans les passages de
servitude des parcs, et a moins de 25 métres de chaque rive du débouché des esteys dans les
chenauy, afin de ne pas géner les professionnels de l'ostréiculture dans leur travail.

Attention : vous ne pouvez passer la nuit a bord de votre navire qu'a la condi-
tion de détenir a bord un dispositif de récupération des déchets organiques,
que le navire soit ancré, échoué, ou méme amarré a un corps-mort.
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- Conservatoire |
du littoral £y

En 2015, le Conservatoire du littoral féte 40 ans dambition pour le littoral

pour le littoral *

RNN des Prés Saiks

Saint Brice 4 ¢

Rés'crvoirs' v g
;-dle Pirajlian Domaine dé‘Certés
et de Graveyron

118 ayk Oiseaux

" Port .
des Tuiles
lle de Malprat

; F_Icury,---
2 Ita'de Ta'leyre

] a Fe |rn=1 4 b7
&7 (
o J: k ﬂ oy

Par sa mission de propriétaire, le Conservatoire du littoral protége plus de 2000 hectares sur le
Bassin d’Arcachon, répartis sur 11 sites.

Sur ce territoire trés attractif, il achéte des espaces naturels pour les préserver irréversiblement
avec ses partenaires et en permettre I'accés a tous, dans la mesure de leur fragilité.

Il'y accueille différents usagers (pécheur, agriculteur, chasseur, chercheur,...) qui participent a
leur valorisation.

Espaces de détente, de ressourcement, de beauté et de protection de la flore et de la faune,
ces lieux ouverts doivent étre respectés par tous les visiteurs afin d'étre transmis intacts aux
générations futures

Les plaisanciers participent a la valorisation de ces sites puisque la taxe de
francisation des navires de plus de 7 métres est en partie allouée au Conser-
vatoire du littoral.
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Un lieu emblématique du Conservatoire
du littoral : 'lle aux Oiseaux

Attribué au Conservatoire du littoral depuis 2005, le domaine public maritime de
I'lle aux Oiseaux a pour vocation d'accueillir des usagers trés divers, qui doivent
cohabiter : promeneurs, pécheurs, chasseurs, orithologues, conchyliculteurs,...

L'ILE AUX OISEAUX : OUVERTE AU PUBLIC, MAIS FRAGILE!

Les régles a respecter sur ce territoire sont les mémes que sur I'ensemble des sites du Conser-
vatoire du littoral :

@ Evitez de sortir des sentiers ; @ Ne cueillez pas de plantes ;

@ Ne faites pas de feu, ni de bivouac; ® Ramenez vos déchets;

@ Les manifestations ne sont pas autorisées.

UNE NOUVELLE ZONE REGLEMENTEE AU C(EUR DE LILE AUX OISEAUX, POUR
MIEUX LA PRESERVER

Au cceur de I'lle, la navigation et le stationnement de tout navire et de tout engin nau-
tique est interdite, en tout temps (a I'exception des navires identifiés appartenant aux titu-
laires d'AOT sur I'lle).

Des panneaux d'information placés a I'entrée des esteys vous aideront a mieux repérer le
périmétre de la zone réglementée.

44°42,28' N
001°10,55° W

-
P

b O
001’1 A1 W m !l B

44°42,15' N
001°10,18' W

_ 44‘41 72’ N

01°11.14'W
“-‘__‘ ‘ _ | 44°41,74’' N
! ' 001°9,97"

*

44°41,60°’ N . f'
001°11,07 W  44°41,52'N 44°41,52’ N
001°10,83' W 001°10,29° W

Sur I'lle aux Oiseaux comme sur les autres sites du Conservatoire, un garde du lit-
toral travaille a la gestion et a la surveillance. Hommes ou femmes de terrain, pas-
sionnés par leur métier, ils sont aussi susceptibles de verbaliser en cas d'infraction.
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La réserve naturelle nationale du Banc
d’Arguin

Ce lieu sans cesse mouvant au gré du vent et des courants est un lieu de reproduction privilé-
gié de certaines grandes espéces migratrices, comme la sterne caugek (photo).

Géré par une association, la SEPANSO, et surveillé par des
gardes pendant toute la saison estivale, il fait chaque année
l'objet d'un zonage particulier adapté aux mouvements de
sable : il est strictement interdit de pénétrer dans la ZONE DE
PROTECTION INTEGRALE (balisage spécifique)

Ailleurs dans la réserve, la navigation, le mouillage, et la circulation a pied sont autorisés,
sous réserve du respect des nombreuses ” -
INTERDICTIONS PERMANENTES : 4

la chasse, et |a cueillette des végétaux -
débarquer un chien, méme tenu en laisse /f
le camping et le bivouac {
les feux, y compris les feux d‘artifice L]
toute activité commerciale ou de publicité NP [ e
\ ationale du
toute manifestation ou rassemblement / Bancdhguin
important, sauf accord de la SEPANSO /

® le kite-surf /

Dans tout la périmétre de la réserve, la vitesse
des engins nautiques est limitée a 5 noeuds
(voir également page 7), et, comme partout S ;
ailleurs dans le bassin d’Arcachon, nettoyage B /
et carénage sont strictement prohibés. =

=
Attention : les mouvements du Banc d’Arguin tendent a faire se découvrir,

au fil des ans, des ferrailles d'anciens parcs ostréicoles abandonnés sur les
rives de la passe nord. En dépit d'opérations de nettoyage réguliéres, ils
continuent de ressortir. Il est recommandé d'éviter de « beacher » dans
ce secteur, et si néanmoins vous souhaitez y débarquer, observez la plus
grande prudence.
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Autres sites sensibles

Laconche du Mimbeau :

En raison de son caractére semi-fermé, JEE U T jotéo do
et d'un renouvellement des eaux ainsi g B Bélisaire
limité, les parcs a huitres attenants a la : \
conche du Mimbeau sont trés vulné-
rables aux rejets excessifs d'eaux grises et
noires, augmentant les taux de germes
microbiologiques dans l'eau.
' Position :
44°38,48' N
001°14,14° W

Par conséquent, a lintérieur du péri-
metre illustré ci-contre :

- du lerjuillet au 31 aoit, le mouillage a
I'ancre et I'échouage des navires pontés
habitables sont interdits la nuit

- toute I'année, le mouillage & l'ancre
et 'échouage des navires pontés habi- e Pointe Lavergne
tables non équipés d'un moyen de trai- : '
tement ou de récupération des déchets
organiques sont interdits (de jour comme
de nuit).

Ledelta de la Leyre:

Dans le delta, en amont de la limite transversale de la mer, la vitesse de tout engin est limitée
a 10 km/h, et la circulation et la mise a l'eau des VNM (jet-ski) sont interdites (arrété préfectoral
portant RPPN du Ter septembre 2014).

Seuls les chenaux balisés peuvent étre empruntés par les navires de plaisance. Renseignez-vous
bien sur les conditions d'accessibilité limitées a ce site. Lorsque vous y accédez, respectez la
quiétude des lieux et la tranquillité des autres usagers.

La Réserve naturelle des prés salés d’Areés:

La circulation des engins & moteur et des VNM est interdite sur le canal des étangs et
dans toute la réserve. Un panneau rappelant cette interdiction est situé a I'entrée de la
réserve au niveau du chenal.




Peche maritime o loisir

Regles générales concernant la péche maritime de loisir :

® Elle ne peut se pratiquer qu'a titre RECREATIF : le poisson est réservé 4 la consommation
exclusive du pécheur et de sa famille, et sa vente est strictement interdite.

® Les captures, quel que soit le mode de péche, doivent respecter les TAILLES MINIMALES
autorisées, aussi bien dans le cas des poissons que des crustacés ou des coquillages (cf p.

32-33).

@ Certaines captures doivent étre MARQUEES par ablation de la partie inférieure de la na-

geoire caudale.

Toute infraction a ces régles et aux dispositions qui suivent est susceptible d'entrainer des
condamnations pénales pouvant aller jusqu'a 22 500 euros d’amende.

La péche embarquée

Elle est autorisée avec les engins suivants:

® 2 palangres munies de 30 hame¢ons au
maximum par navire

@ 2 casiers par navire
® 1 foéne par navire
® 1 épuisette ou salabre par navire

® des lignes gréées a condition que l'en-
semble des lignes utilisées en action de
péche soit équipé au maximum de 12 ha-
megons (un leurre équivaut a un hame-
con)

@ 1 filet maillant ou 1 filet trémail d’'une
longueur maximale de 50 métres, d'une
hauteur maximale de 2 métres en péche

@ 1 carrelet par navire
® 3 « balances » par personne embarquée.

La détention d'engins électriques de type

vire-ligne électrique ou moulinet électrique
est autorisée dans la limite de 3 engins par
navire, d’'une puissance maximale de 800
watts chacun. Est interdite 4 bord la déten-
tion de tout autre vire-casier, treuil ou po-
tence mécanisée électrique ou hydraulique.

Il est autorisé la détention a bord d'anchois,
chinchards (coustut), maquereaux et sar-
dines, inférieurs a la taille minimale, afin
de servir d'appéts, a condition qu'il soient
conservés vivants et rejetés 3 l'eau avant le
retour au port.

Adaptez votre filet aux especes que vous
ciblez pour éviter les rejets a la mer :
ciblez le rouget avec un maillage minimal
de 40 mm, les dorades avec un maillage
minimal de 60 mm, le bar avec un maillage
minimal de 80 mm, et la sole un maillage
minimal de 100 mm.
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La péche sous-marine

C'est une pratigue trés encadrée :

@ le plongeur, 16 ans minimum, doit avoir
souscris a une contrat d'assurance en res-
ponsabilité civile pour la pratique de la
péche sous-marine de loisir ;

@il doit signaler sa présence au moyen
d'une bouée et du pavillon permettant
de repérer sa position ;

@ il est interdit de chasser entre le coucher
et le lever du soleil ;

@ il est interdit de chasser a moins de 150
métres des navires de péche et des en-
gins de péche signalés par un halisage

Le marquage des captures

Afin déviter leur revente illégale, chaque pécheur de loisir doit
marquet, par ablation de la partie inférieure de la nageoire cau-
dale, les captures dés leur remontée & bord (sauf pour les cap-
tures conservées vivantes & bord avant d'étre relachées). La liste
des espéces devant étre obligatoirement marquées se trouve
dans I'arrété du 17 mai 2011 imposant le marquage des captures
effectuées dans le cadre de la péche maritime de loisir, mais une
grande part des espéces péchées dans le bassin d’Arcachon y est

soumise (voir double page suivante)

apparent, et de capturer des animaux
pris dans les engins ou filets placés par
d'autres pécheurs

@ il est interdit de chasser dans les parcs a
huitres ;

@ il est interdit de chasser en plongée avec
bouteilles, d'utiliser un foyer lumineux,
de tenir hors de l'eau un appareil spécial
pour la péche sous-marine, et d'utiliser,
pour la capture des crustacés, une foéne
ou un appareil spécial pour la péche
sous-marine.




GUIDE PLAISANCE | BASSIN D’ARCACHON

Le prélevements de la péche maritime de lois
LA VENTE EST RIGOU

Tailles minimales des POISSONS
BAR COMMUN ou LOUP * 42 cm
BAR MOUCHETTE (Piguey) 30cm
BARBUE 30cm
CABILLAUD 42 cm
CHINCHARD (Coustute) 15cm
DORADE (grise, rose, royale)* 23 cm
FLET 20cm
LIEU JAUNE* 30cm SOLE CONNINE
LIEU NOIR* 35cm
LIMANDE 20cm
LIMANDE SOLE 25cm
MAIGRE * 45cm
MAQUEREAU* 20cm
MERLAN 27 cm
MERLU 27 cm
MULET 30cm
ORPHIE 30cm
PLIE 27 cm
ROUGET 15cm
SAR COMMUN * 25cm
SOLE * 24 cm

THON GERMON 2kg o A

SR T Au 1erJL_ur_1 2015, I’es.talll

—_————— . P de loisir sont régies
espéces soumises a marquage obligatoire dés 2 R

la remontée i bord du poisson, par ablation de regUherel

la partie inférieure de la nageoire caudale

DORADE ROYALE

BAR COMMUN
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ir sont limités a la consommation personnelle
EUSEMENT INTERDITE

ur les poissons, echinodermes et céphalopodes

ATTENTION
Péche du thon rougeUNIQUEMENT
sur autorisation etdéclaration de capture

Tailles minimales des CRUSTACES
ARAIGNEE DE MER

CREVETTE ROSE/BOUQUET | 5cm
CREVETTE (autres)

ETRILLE

TOURTEAU

Tailles minimales des COQUILLAGES

(CHINCHARD ou COUSTUT BULOT m
coaue “aam|

COUTEAU
mmcrmesoioessem
MoulE | 4cm|
PALOURDE EUROPEENNE | 4 cm |
PALOURDEJAPONAISE | 4cm |
DORADE GRISE ou GRISET m
PRAIRE/CLAM | 43cm |
O —r
TELLINE

VENUS | 28cm_
MULET

es minimales de captures dans le cadre de la péche maritime
ar I'arrété ministériel du 26 octobre 2012. Renseignez-vous
ent pour savoir si elles n'ont pas été modifiées

informations valables au 1*" mai 2015 31
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Enrespectantles bonnes pratiques de péche,
nous préservons la ressource, le milieu
marin et notre sécurité. Chaque pécheur a

Adoptez pied contribue ainsi a ce que ce plaisir reste
les bonnes eI accessible atous etpour longtemps.

* L'herbier de zostéres, plantes qui recouvrent les vasiéres du bassin d’Arcachon, est
un écosystéme fragile. Evitez d'y pécher ou chaussez des patins a vase pour ne pas
I'abimer.

e Les tailles minimales (mailles) doivent permettre aux espéces de se reproduire.
Demandez des réglettes de mesure auprés des offices de tourisme, des capitaineries
ou des Affaires maritimes.

¢ Faites le tri des captures au fur et 2 mesure de votre péche : ré-enfouissez surplace les
coquillages trop petits et relachez les femelles de crustacés portant des ceufs.

« Ne prélevez que ce que vous consommez dans le cadre familial [seuls les professionnels
sont autorisés a vendre le produit de leur péche]).

¢ Informez-vous localement et régulierement sur les classements sanitaires,
interdictions, tailles et quantités autorisées auprés des Affaires maritimes.

Dans tout le bassin d’Arcachon :

* Le ramassage des huitres et des siponcles ou « bibis »
estinterdit.

¢ La péche a pied de loisir est interdite dans les parcs a
huitres et dans un périmétre de 15 métres autour de
ceux-ci.

* le ramassage des coques et palourdes est
particulierement réglementé : il est limité a 3 litres par
personne dans la limite de 10 litres par navire. Ces
especes possedent des tailles minimales de capture.

QLL“

Coque:3em Palourde : 4em

* Prenez connaissance de la météo, il est déconseillé de
partir par temps de brume ou d’orage.

' AUl * Renseignez-vous sur I'heure de la marée, si vous ne
. ST connaissez pas le secteur, remontez dés I'heure de la
renseignez basse mer.

* Ne partez pas seul sur un lieu inconnu et informez une personne de votre heure de
retour.

32 L EVI‘IBI les secteurs que vous ne connaissez pas, vous pourrlez vous enliser
dangereusement dans la vase ou les sables mouvants.

Conception: ¥ Souche, 0. Martins de Mourgues, M. Morineaux / Agence des aires marines protégees pourle Life Péche a piedde loisir » Photographies : Y Souche / Agence des aires marines protégees ; P Rocher. Juin 2015
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et européenne : 4 cm

1
1
1
1
1

Palourde |

japonaise

I

—

I

! Telllne / Donace ;
25cm

|

I 3em

1
Bouguet:5cm

Tourteau/ Crabe dormeur :
sud du 48*™ paralléle Nord : 13 cm

Coques et palourdes cumulées :
3 litres par personne dans la limite de
10 litres par navire.

Le projet LIFE Péche a pied de loisir
accompagne les pécheurs a pied vers
un meilleur respect du milieu marin.
Multipartenaires, ce projet est co-
financé parla Comission européenne.
Mis en place sur 11 sites pilotes, il
couvre toutes les régions du littoral
de la Manche-mer du Nord et de
I’Atlantique.

Aralgnée : Couteau :

12em 10cm
:l‘r:r;c:'l::i'nu prot-é*:eel ="_—_'-.. --'; " T
\Péche
3 pied
DE LOISIR

Les objectifs :

* Mettre en place les moyens de gouvernance pour
préserver la biodiversité des estrans.

* Mieux comprendre les interactions de lapéche a
pied surla faune etla flore des milieux littoraux.

* Faire évoluer les pratiques des pécheurs a pied.

* Contribuer aux plans de gestion des aires
marines protégées.

Pour plus dinformation :
Agence des aires marines protégées, bassin d'Arcachon

0637389117 33

Informatlons valables dans le bassin d’Arcachon - Réglementation envigueurau 1% juin 2045.



Carte du balisage actuel et des chenaux du Bassin d'Arcachon
Chenaux = Babord

Bancs de sable ; Cardinale Est
=== Rochers a huitres £ Cardinale Nord
Cadastre ostréicole ¥ Cardinale Sud

B3 Récupérateurs d'eaux usées £ Cardinale Ouest
@ Points de baignade 2 Tribord

Sanitaires collectifs




ATTENTION

Cette carte n'est pas
utilisable a des fins de
navigation. Elle ne saurait
en aucun cas engager la
responsabilité du SIBA




Numeéros d'urgence

CROSS ETEL 196

(centre régional opérationnel de
Surveillance et de Sauvetage en mer) ou VHF canal 16

Sémaphore du Cap Ferret 0556606003
Centre appel d'urgence

Météo marine 79
(seulement en réception)
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. Ceguide, ainsi que I'’ensemble des formulaires et fiches surla H
- plaisance, sont consultables et téléchargeables sur le sitedela - E
. préfecture de la Gironde : s -
L ] L ] -?
. www.gironde.gouv.fr 8 @
- Vous trouverez également les formulaires et de nombreuses o :
. informations sur: = g
: www.service-public.fr .
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